
การประชุมเสนอผลงานวจิยัระดบับณัฑิตศึกษา มสธ. คร้ังท่ี 1 
26  สิงหาคม  2554 

 59 

การพฒันาตัวช้ีวดัครอบครัวอบอุ่น ส าหรับครอบครัวในจังหวดัล าปาง 
The Development of  Happiness Family Indicators for  Families in Lampang Province 

นางศรีประไพ  อินทร์ชยัเทพ * อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์  (1)  รองศาสตราจารย ์ดร.สุพกัตร์  พิบูลย ์** 
(2)  รองศาสตราจารย ์ดร.กาญจนา  วธันสุนทร ** 

 

บทคดัย่อ 
 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาและตรวจสอบคุณภาพตวัช้ีวดัครอบครัวอบอุ่น ส าหรับครอบครัวใน
จงัหวดัล าปาง  กลุ่มตวัอยา่ง ประกอบดว้ย 1) ตวัแทนครอบครัวท่ีอาศยัอยูใ่นจงัหวดัล าปาง จ านวน 107 คน  2) ผูเ้ช่ียวชาญท่ี
ท างานดา้นครอบครัว จ านวน 15 คน  และ  3) นกัศึกษาพยาบาลหลกัสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑิต จ านวน 15  คน  เคร่ืองมือท่ี
ใช ้ไดแ้ก่แบบสัมภาษณ์ชนิดไม่มีโครงสร้าง แบบสอบถามความเหมาะสมของตวัช้ีวดัครอบครัวอบอุ่น และแบบประเมิน
ครอบครัวอบอุ่น สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ การวเิคราะห์เน้ือหา ค่าความถ่ี ร้อยละ การทดสอบค่าที และ ค่าสหสมัพนัธ์
ของเพียร์สนั 

 ผลการวจิยั พบวา่ ตวัช้ีวดัครอบครัวอบอุ่น ส าหรับครอบครัวในจงัหวดัล าปาง ประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบ 
รวม 31 ตวัช้ีวดั จ าแนกเป็น 1) ดา้นการไดรั้บการตอบสนองความจ าเป็นขั้นพ้ืนฐานเพียงพอ จ านวน 4 ตวัช้ีวดั  2) ดา้นสมาชิก
มีคุณธรรมและความรับผิดชอบ  จ านวน 5 ตวัช้ีวดั 3) ดา้นมีกระบวนการขดัเกลาสมาชิก จ านวน  9 ตวัช้ีวดั 4) ดา้นสัมพนัธภาพท่ี
ดีในครอบครัว  จ านวน 9 ตวัช้ีวดั  และ 5) ดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีดีและเก้ือกูลสังคม  จ านวน  4  ตวัช้ีวดั  ผลการตรวจสอบคุณภาพ
ของตวัช้ีวดั พบว่า เป็นตวัช้ีวดัท่ีมีความเหมาะสม มีความเป็นไปไดใ้นทางปฏิบติั ผลการประเมินมีความเท่ียงระหวา่งผูป้ระเมิน
เท่ากบั 0.73  และสามารถจ าแนกความแตกต่างระหวา่งครอบครัวตวัอยา่ง กบั ครอบครัวทัว่ไป ไดอ้ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05 
 

Abstract 
 

 The objectives of this study were to develop and validate  Happiness Family 

Indicators for  Families in  Lampang Province.  The sample consisted of  107  Families in  
Lampang Province, 15 expert  and 15 nursing student. The research instrument was a non-

structural interview and questionnaire. The statistics used to analyze data include percentage, 

t- test and Pearson correlation.  

 Research findings were as follows: The Happiness Family in Lampang province 

consists of 5 factors includes 31 indicators: (1) The acquisition of basic needs sufficient  

includes 4 indicators (2) The membership and moral responsibility includes 5 indicators (3) 

The socialization process members includes 9 indicators (4) The good relationship in the 

family includes 9 indicators and (5) Complementary environmental and social good includes 

4 indicators. The quality indicators showed that indicators are appropriate, possible in 

practice. The scores are evaluated during the reliability assessment were 0.73 and able to 

distinguish between the happiness families and general families  significantly  at the .05 level 
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